
Dear GPAC Supporter, 
    GPAC is preparing a taste‐tempting cookbook featuring favorite recipes from members of our community.  Our cookbook will 
be beautifully illustrated and bound and is sure to be treasured for years. 
    We would like you to submit 3 or 4 of your favorite recipes so you can be represented in our memorable collection.  Please 
follow the instructions below on how to submit the recipe.  
    Each cookbook will contain helpful cooking hints, recipe category dividers, a table of contents, an index, and special pages of 
interest to our community.  The cookbook will be typeset in an easy‐to‐read format and professionally printed and bound. 
    Proceeds  from  our  cookbook  sales  will  help  fund  GPAC  expenses.    Your  help  in  contributing  recipes  will  ensure  that  our 
cookbook will be a success.  Feel free to submit traditional recipes, helpful hints as well as canning recipes and tips.  
     Please submit your recipes by January 15, 2010 to one of the following: 
  GPAC, P.O. 233, Geneseo, IL 61254 or email to gpaccookbook@yahoo.com.  The recipe form included with this letter 
does not need to be sumbitted when e-mailing your recipes, however please include the recipe title in the subject line to help 
place in appropriate category.  If you have any questions, please call Karen Daniel at 309‐944‐3553 or Kathy Morris at 309‐441‐
5999.   Thank you so much for your support in making this project a success! 

(cut and return portion below) 

RECIPE COLLECTION SHEET 
INSTRUCTIONS:   

• Print clearly in ink and place only one recipe per form.  If more room is needed, use another sheet of paper and staple together. 
• Include container sizes, e.g. 16 oz, 24 oz. can, etc.  
• Use names of the ingredients in the directions  Example:  “Combine flour and sugar” rather than “combine first 2 ingredients” 
• Include temperatures as well as cooking, chilling, baking and/or freezing times 
• Keep directions in paragraph form – not in steps – if possible 

 
   

_______________________________________    _____________________________________ 
Recipe name                                                                                        Submitted by 
 
_______________________________________________________________________________________________________   
Students name(s) and grade(s) 

.   
INGREDIENTS:  Use abbreviations: pt. qt. pkg. env. c. tsp. T. oz. lb. gal. doz. sm. med. lg.  
 
________________________________    _______________________________   _____________________________________ 
 
________________________________   ________________________________  _____________________________________ 
 
________________________________    _______________________________   _____________________________________ 
 
________________________________    _______________________________   _____________________________________ 
 

DIRECTIONS: ____________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 


